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ANEXA
Descrierea sumara a Investitiel propusa a fi realizata prin proiect

DOCUMENTATIE DE AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTIE

ivind obiectivul de investitii.

[ 1. Informatii generale

| 1.1. Denumirea obiectivului de investitii [

"Cresterea eficientei energetice a Caminului Scoala Slobozia CP5 — Cladire Seoala
si cladire sala de sport (Liceul Tehnologic Special "lon Teodorescy" Slobozia)

Str. Viilor, Nr.61, Slobozia, Judetul lalomita

[ 1.2. Ordonator principal de credite/investitor |

Judetul falomita

Slobozia - Piata Revolutiel, Nr. 1, Cod postal 920032

| 1.3. Ordonator de credite (secundaritertiar) |

Nu este cazul

[1.4. Beneficiarul investitiei = |

Judetul falomita

| 1.5. Elaboratorul documentatiel de avizare a lucrarilor de interventie |

Proiectant general
S.C. INTERACTIVE DESIGN S.R.L.

Str. Mihai Eminescu, Nr.171,Sector 2,Bucuresti
R.C. J39/451/14.06.2006
C.U.l. 18766818
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| 2.2. Analiza situatiel existente si identificarea necesitatilor si a deficientelor

Obiectivul principal privind realizarea acestei investitii este cresterea eficientei
energetice pentru cladirea Caminului Scoala Slobozia CP5 — Cladire Scoala si
cladirea sala de sport Liceul Tehnologic Special “lon Teodorescu”

Cladirea scoala

Constructia analizata are functiune de scoala cu regim de inaltime P+2E.
Executia el a avut loc in pericada 1975 iar punerea in functiune s-a facut in 1977.
Suprafata construita la sol este de 699mp, iar cea desfasurata de 2097mp. Inaltimile
libere sunt 3,20m la toate cele 3 nivele. Accesul principal in cladire se realizeaza prin
fatada sudica. Mai exista alte 3 accese secundare prin celelalte fatade. Comunicarea
pe verticala se realizeaza pe 3 scari pozitionate astfel: una langa accesul
principal, a doua in extremitatea nordica st cea de-a treia in exiremitatea estica a
cladirii.
Finisajele exterioare sunt realizate cu tenicuieli obisnuite de ciment-var si local
placaj cu caramida Bratca, iar cele interioare cu vopsea lavabila, lambriurl din lemn,
placaj ceramic si faianta fa bai. Pardoselile sunt din mozaic, parchet si gresie.
Tamplaria intericara este din lemn, iar cea extericara din PVC cu geam termopan .

Incalzirea se realizeaza prin intermediul .unei centrale termice proprii si
radiatoare din otel.

Structura de rezistenta este alcatuita din pereti portanti din zidarie de
caramida cu goluri verticale in grosime de 28cm inramata cu stalpisori si centuri din
beton armat. Local planseul descarca si pe grinzi din befon armat cu dimensiuni
sectionale 30x60cm, 20x35cm la interior si 30x35cm in fatade, Stalpisorii au
sectiunea 30x30cm (armati cu 4@16) si 30x50cm (armati cu 6216 PC52) si etrieri
@6/22cm OB37. Betonul utilizat in structura este C16/20, caramizile de clasa C100 si
mortarul de marca M25,

Planseul din beton armat in grosime de 10¢m, scari din beton armat.

Acoperisul este tip sarpanta din lemn cu invelitoare din tabla profilata.

Fundatiile sunt continue tip talpi din beton simplu si cuzinet de beton armat

Tamplaria exterioara din PVC cu geam termopanel este noua si in stare buna

Finisajele interioare sunt in stare buna si in mare parte noi

invelitoarea este realizata recent si este in stare buna

Se constata degradari locale la finisajele exterioare reminiscente din perioada

in care invelitoarea nu fusese inca schimbata

Instalatia de paratrasnet este noua

Corpurile de iluminat sunt noi si de tip economic

Cladirea sala de sport

Punerea in functiune a avut loc in anul 1983. Este o constructie parter inalt cu
supanta. Are o suprafata construita la sof de 260mp cu dimensiuni in plan
25,30x10,50m.Inaltimea libera maxima in sala este de 5.90m, iar la 2.50m de la
nivelul pardoselii parterului este executata o supanta in suprafata de cca 75mp.

Accesul in cladire se realizeaza prin fatada nordica, iar la supanta se accede

pe o scara din beton armat in 2 rampe.
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Finisajele exterioare sunt realizate cu tencuieli obisnuite de ciment-var, iar
cele interioare cu vopsea lavabila. Pardoselile sunt din parchet si gresie.
Tamplaria exterioara este din PVC cu geam termopan.
Structura de rezistenta este alcatuita astfel:
» Stalpi din beton armat prefabricat cu sectiunea 40x50cm.
» Grinzi longitudinale cu sectiune in forma de « T» si dimensiuni

25x50cm, simplu rezemate pe stalpi
 Acoperis din chesoane prefabricate 1,50x9m Pianseu supanta din beton

armat monolit

* Fundatile sunt izolate sub stalpi tip pahar din beton armat prefabricat

Peretii de inchidere si de compartimentare (pe spatiul supantei} sunt din
zidarle de caramida in grosime de 25cm si au rol nestructural,

Acoperisut este tip sarpanta din lemn cu invelitoare din tabla profilata,

Tamplaria exterioara din PVC cu geam termopane! este noua si in stare buna

Finisajele interioare sunt in stare buna

Invelitoarea este realizata recent si este in stare buna

Se constata degradari locale la finisajele exterioare
Incaizirea spatiului se realizeaza prin intermediul unei agroterme amplasate la

nivelul supantei. Pentru confrolul curentilor de aer in tavanut salii de sport au fos
amplasate doua destratificatoare ( ventilatoare ). Aeroterma functioneaza cu

combustibil gazos.
Grupurile sanitare sunt bransate numai la apa rece

| 2.3. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitie] publice

Prin intermediul acestei operatiuni se urmareste cresterea eficientel
energetice a cladirilor publice, respectiv:

e Imbunatatirea izolatief termice a anveiopei cladirli

* introducerea, reabilitarea si modernizarea, dupa caz, a instalatiilor pentru

prepararea, distributia si utilizarea agentulul termic pentru Incalzire si a apei
calde menajere, a sistemelor de ventilare si climatizare, a sistemelor de
ventilare mecanica cu recuperarea calduril, inclusiv sisteme de racire pasiva,
precum si achizitionarea si instalarea echipamentelor aferente si racordarea
fa sistemele de Incalzire centralizata, dupa caz;

* Uutilizarea surselor de energie regenerabila, pentru asigurarea necesaruluj de

energie a cladirii;

« implementarea sistemelor de management energetic avand ca scop
Imbunatatirea eficientei energetice si monitorizarea consumurilor de
energie (ex. achizitionarea, instalarea, Intretinerea si exploatarea
sistemelor inteligente pentru gestionarea st monitorizarea oricarui tip de
energie pentru asigurarea conditiiior de confort interior);

Intocuirea corpurilor de lluminat incandescent cu corpuri de fluminat cu
eficienta energetica ridicata si durata mare de viata, cu respectarea normelor
si reglementarilor tehnice;

orice alte activitati care conduc la Indeplinirea realizarii obiectivelor proiectulu
(Inlocuirea/repararea/modernizarea lifturilor, Inlocuirea circuitelor electrice,
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lucrari de demontare/montare a instalatiilor sl echipamentelor montate | lucrari
de reparatii la fatade efc.);

Implementarea masurilor de eficienta energetica la acest corp de cladire
va duce la Imbunatatirea conditilor de desfasurare a activitatilor specifice:
s reducerea pierderilor de caldura si a consumurilor energetice;
« reducerea costurilor de Intretinere pentru Incalzire si apa calda;
» reducerea emisiilor poluante generate de producerea, transportul si
consumul de energie
Ca urmare a situatiel prezentate este necesara si oportuna realizarea
lucrarilor de interventie asupra imobilelor cu scopul de a creste performanta
energetica , respectiv reducerea consumurilor energetice pentru Incalzire, In
conditiile asigurarii si mentinerii climatului termic interior, repararea si aducerea la
standardele actuale atat a instalatiilor cat si a interioarelor cladirilor precum si :
ameliorarea aspectului urbanistic al municipiului Slobozia.

5.1. Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic,
functional- arhitectural si economic, cuprinzand:

| a) descrierea principalelor lucrari de interventie ( valabil pentru foate scenariile ) f

» consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului structural;
Nu este cazul in ambele scenarii

o protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea
elementelor arhitecturale si a componentelor artistice, dupa caz;

Nu este cazul in ambele scenarii

s interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si antropice
existente valoroase, dupa caz;
Nu este cazul in ambele scenaril

« demolarea partiala a unor elemente structurale/nestructurale, cu/fara
modificarea configuratiei si/sau a functiunii existente a constructiei;

Nu este cazul in ambele scenarii

« introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare;
Nu este cazul in ambele scenarii

* introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsului seismic

al constructiei existente;
Nu este cazul in ambele scenarii
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b)1. descrierea, dupa caz, si a altor categorii de lucrar! incluse In solutia tehnica de
| interventie propusa ' pentru scenariul 1

Arhitectura cladire scoala:

+ lzolare pereti exteriori cu polistiren expandat , 20kg/m3, 0,042W/mk, grosime
10cm conform pachet solutie S2+83 din audit energetic.
Sotutia consta in montarea pe peretil exteriori ai cladirii a unei termoizolatii din

polistiren. Stratificatia va fi urmatoarea;

o}

O
(0]
<

polistiren, placi 10cm
tencuiala driscuita armata cu plasa din fibra de sticla

tencuiala decorativa.

Se analizeaza suprafata stratului suport; se loveste cu ciocanul pentru
a se determina elementele cu pericol de desprindere; se indeparteaza
toate elementele care prezinta acest risc (tencuiala, bucati de beton,

elemente decorative de finisaj, etc...);
se consolideaza elementele ocu pericol de desprindere de tipul

balustradelor, parapetiler, etc...;

se indeparteaza de pe fatada aparatele de aer conditionat, cabluri,
conducte, tevi, obiecte,etc...; acest lucru se va realiza de catre firme
specializate; este interzis a se ingropa in termosistem conductele de
gaze;

se monteaza polistirenul (stratul suport trebuie sa fie curat, uscat,
neinghetat, fara praf, permeabil, cu capacitate portanta - se curata cu
aer comprimat sau jet puternic de apa) prin prindere cu adeziv specific
indicat de furnizor (de obicei pe baza de mortar de ciment) si dibluri de
PVC; diblurile vor avea o lungime corespunzatoare pentru corecta
prindere de perete; se monteaza minim 3 dibluri pentru o placa; de
obicei se monteaza In colturile placilor si central acesteia; diblurile nu
vor iesi din polistiren; se va asigura patrunderea minim 4 cm in perete
sau conform indicatiilor producatorilor; placile de polistiren se vor
aseza in sah pentru a se evita suprapunerea rosturilor; placile alaturate
de polistiren vor fi dispuse lipite una fata de cealalta; in cazul in care
este necesara corectarea planeitatii se va utiliza un strat mai gros de
mortar; in cazurile in care abaterile stratului suport de la planeitate sunt
mari se pot stabili ruperi in suprafata de polistiren, alese astfel incat
sa nu afecteze negativ arhitectura fatadei

in zona ferestrelor polistirenul se va monta cu o grosime de 2em:

in cazul in care grosimea aplicata in camp nu se poate utiliza si la
glafuri se poate utiliza polistiren extrudat de grosime minim 1 cm: daca
glafurile permit spargerea ( nu sunt structurale) se poate incerca
largirea in vederea montari} unei placi de polistiren mai groase;

1 hidroizotalii, termoizolalif, repararsafiniocuirea Instalatilfor/echipamentelor afarente constructiel, demontiri/montar,
debrangérifbrangd, finisaje la interior/exterior, dupd caz, Imbunatatirea terenutui de fundars, precum g lucrdri strict necesare

pentru asigurarea functionalitétii constructiei reabilitate;
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o peste polistiren se aplica masa de spaclu ( tencuiala driscuita pe baza
de mortar); inainte de aplicarea tencuielii se realizeaza armarea
suprafetei cu plasa din fibra de sticla sau PVC; se va urmari ca
armarea sa fie cat mai continua; 2 plase alaturate se vor suprapune
minim 5 cm ; sulul de plasa se va desfasura de sus in jos; prinderea
plasei, se va face cu ajutorul tenculelii; dupa montarea si intinderea
corespunzatoare se va aplica masa de spaclu; se va realiza intinderea
uniforma intr-un strat de minim 3 -5mm; se va urmari ca o suprafata de
fatada sa fie realizata in mod continu pentru a evita aparitia rosturilor;
stratul aplicat trebule sa fie corect driscuit pentru a asigura un strat
suport corespunzator pentru aplicarea tenculelii decorative; la coltur| se
vor monta profile de aluminiu sau tabla cu plasa incorporata conform
specificatii producator;

se va aplica peste tencuiala driscuita tencuiala decorativa; se va urmari
realizarea continua a unei fatade sau pana la o rupere arhitecturala
stabilita pentru a se evita aparitia de rosturi; in cazul in care exista un
joc de culori pe fatada pentru protejarea liniei geometrice de
demarcare a zonelor diferite se va utiliza banda protectoare de hartie
sau panza. Modul de aplicare al tencuielii decorative va fi stabilit prin
specificatii tehnice de catre producator;

se remonteaza de catre personal specializat obiectele care au fost
indepartate de pe fatada daca mai este cazul,

. !zolaré planseu sub pod cu polistiren extrudat , 20kg/m3, 0,029W/mk, grosime

Scm conform pachet solutie S2+33

o se vorindeparta straturile existente

o se verifica stratul suport si se curata acolo unde este cazul;

o se monteaza stratul termoizolant din polistiren exirudat simplu asezat
Inainte de inceperea lucrarilor se vor indeparta toate obiectele din pod care

impiedica realizarea in bune conditii a termoizolatiei.

Conform audit energetic tamplaria exterioara existenta se mentine
Refacerea finisajelor exterioare inclusiv grilaje metalice la ferestre pe toate
fatadele, refacerea sistemulu! de colectare apa pluviala,

« Reparatii la trotuarele perimetrale de garda

« Reparatii locale la finisajele interioare

Realizarea unor masti din gips carton la tavane si pereti pe trasesle

conductelor de ventilatie

Arhitectura cladire sala de sport:

» Izolare pereti exteriori cu polistiren expandat , 20kg/m3, 0,042W/mk, grosime
15¢m conform pachet solutie S2+83 din audit energetic

Stratificatie similar cladire scoala
¢ lzolare planseu sub pod cu polistiren extrudat , 20kg/m3, 0,029W/mk, grosime

7cm conform pachet solutie $2+33
» Conform audit energetic ferestrele existente se mentin.
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» Refacerea finisajelor exterioare inclusiv grilaje metalice la ferestre pe toate
fatadele, refacerea sistemulul de colectare apa pluviala.

» Reparatii la trotuarele perimetrale de garda

» Reparatii locale la finisajele interioare

Instalatii HVAC cladire scoala

« Refacerea integrala a instalatiei termice cu schimbarea corpurilor de incalzire

Alimentarea cu agent termic a instalatiel de incalzire cu corpuri statice se face
din centrala termica. S-au prevazut corpuri statice tip panou din otel, furnizate cu
suporti si console de sustinere, robineti de inchidere tur cu cap termostat/retur si
robinet manual de dezaerisire. Conductele de distributie se vor amplasa aparent la
nivelul pardoselii si vor fi din teava de OL neagra. Nu se vor executa imbinari in pereti,
Aerisirea instalatiel se va realiza prin dezaeratoare manuale montate pe fiecare corp
de incalzire precum si prin intermediul ventilelor automate de aerisire amplasate in
punctele superioare ale instalatiel. Pentru golirea instalatiei se vor prevedea robinet

de golire in punctele cele mal joase ale instalatiel.

e Schimbarea centralei termice in tandem cu realizarea instalatiel de panouri
solare.

Centrala termica va fi amplasata in spatiul in care functioneaza in prezent cea
existenta . Centrala termica pentru apa calda este echipata cu 2 cazane murale cu
functionare in condensatie de 250Kw. Tablou! electric de comanda este dotat cu un
modul de automatizare, pentru functionarea in cascada a celor doua cazane.

Schema contine:
o Z2rezervoare de acumulare cu o serpentine tank in tank V=1000I

supape de siguranta (montate in zone accesibile)
pompe de protectie pentru flecare cazan
vana cu trei cai motorizata
vana deviatoare termostatica motorizata
doua vase de expansiune inchise cu membrana elastica cu capacitatea
de 1001
o automatizare panouri solare
o un cos de fum, cu pereti dublii, cu izotatie termica intre ei.

Centralele termice functioneaza in paralel cu panourile solare prin intermediul
celor 2 rezervoare de acumulare cu serpentine tank in tank. Acestea sunt folosite
pentru preparera agentului termic pentru instalatia de incalzire cu corpuri statice si
schimbatoarele de caldura de la CTA-uri si pentru preparea apei calde menajere,
necesara grupurilor sanitare. Prin folosirea centralelor termice in condensatie cu
randament de 109% in paralel cu panourile solare se va obtine o economie anuala de

gaz de 30%.

CCc o000

Realizarea unei instalatii de panouri solare cu tuburi vidate cu randament de
93-96% conectate la un colector de agent termic de tip "puffer" care sa aduca
un aport de caldura in instalatia de incalzire si preparare apa calda de consum.
Conform audituiti energetic intocmit se vor monta un numar de 38 de panouri solare
cu tuburi vidate cu randament de 95%, fiecare panou are o suprafata absorbanta de
2,23mp. Cele 38 de panouri au o suprafata absorbanta de 81mp.
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Panourile solare vor fi cu tuburi vidate, pentru sistemele cu circulatie fortata de mati
dimensiuni. Carcasa colectorului este din aluminiu, absorbantul este acoperit In
Intregime cu un strart superselectiv blu line si impresioneaza printr-o rata de absorbtie
de aprox 95% si o emisie termica de doar 5%. Sticla este o sticla solara securizata,
prismatica, cu continut redus de fier. Panoul este prevazut cu o garnitura speciala,
permanent elastica, rezistenta la UV. Cadrul de fixare al sticlei este realizat din profile
speciale din aluminiu galvanizat. Conexiunile panoului sunt de 1/2" filet exterior cu
etanseizare plata. La conexiuni etanseizarea se face prin interiorul si exteriorul

panoulul.

= Pentru cresterea calitatii aerului din cladire se propune o instalatie de ventilare

si un echipament de ventilare mecanica cu recuperare de caldura si baterii de
incalzire si racire.

Centraia tratare aer racierfincalzire, cu recuperare de caldura cu min

Q=30000mc/h, Qr=158Kw, Qi=158kw; - 1hus.

Centrala de ventilatie pentru scoala va fi ampiasata langa cladirea scolii la nivelu!

terenulul intro-0 zona delimitata si protejata fata de accesul public

Centrala tratare aer cu recuperare de caldura este o unitate de tratare a aerului cu

sistem de recuperare a calduril cu recuperare de energie de pana la 90%.Sistemu! de

refrigerare este integrat in untitatea de tratare a asrului. Centrala de tratare a aerului

beneficiaza de sistem Digital Scroll cu control dependent de iesire, schimbator de

caldura pentru pompa de agent frigorific sau alta pompa de caldura.Distributia aerulu

in incinta se va face printr-un sistem de tubulatura rectangular din panouri ALP,

anemostate si grile.

Caracteristici panou tip ALP:
o - panou termoizoiant de inalta performanta din spuma rigida de

poliizocianurat, fara CFC (clorofluorocarburi), HCFC
(hidrocloroftucrocarburi) sau HFC (hidrofluorocarburi), caserat cu folie
de aluminiu gofrata de 60 um, pe ambele fete.

o densitate spuma de polilzocianurat: 35 kg/me

coeficient de conductivitate termica declarata la temperatura de 10°C

[EN13165]: d=0.024 W/Mk

absorbtia de apa [EN12087]: WL < 1%W

clasa de reactie la foc {13823} D —s2 d0

rezistenta termica declarata: RD = 0.83 m2K/W

factor de transmisie termica declarata: UD = 1.20 W/mp K

capacitatea specifica de energie calorica: 1370 J/kg °C

temperatura de utilizare: -40°C - +110°C

o

O 00000

instalatii HVAC cladire sala de sport

« Desfintarea aerotermei cu functionare pe gaz amplasata la nivel supanta si a
celor doua destratificatoare din tavan.

Pentru cresterea calitatii aeruiui din cladire se propune o instalatie de ventilare
si un echipament de ventilare mecanica cu recuperare de caldura sl baterli de
incalzire si racire,

Centrala tratare aer racierfincalzire, cu recuperare de caldura cu min

Q=6000mc/h, Qr=40Kw, Qi=40kw; - 1buc.
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Centrala de ventilatie pentru sala de spor va fi amplasata langa sala de sport la nivelul
terenului intr-0 zona delimitata si protejata fata de accesul public.

Centrala tratare aer cu recuperare de caldura este o unitate de tratare a aerului cu
sistem de recuperare a caldurii cu recuperare de energie de pana la 90%.Sistemul de
refrigerare este integrat in untitatea de tratare a aerului. Centrala de tratare a aerului
beneficiaza de sistem Digital Scroll cu control dependent de iesire, schimbator de
caldura pentru pompa de agent frigorific sau alta pompa de caldura.Distributia aerului
in incinta se va face printr-un sistem de tubulatura rectangular din panouri ALP,

anemostate si grile,

Caracteristici panou tip ALP:
¢ - panou termoizolant de inalta performanta din spuma rigida de

poliizocianurat, fara CFC (clorofluorocarburi), HCFC
(hidroclorofiuorocarburi) sau HFC (hidrofluorocarburi), caserat cu folie
de aluminiu gofrata de 80 um, pe ambele fete.

densitate spuma de poliizocianurat; 35 kg/mc

coeficient de conductivitate termica declarata la temperatura de 10°C
[EN13165]: d=0.024 W/Mk

absorbtia de apa [EN12087): WL < 1%W

clasa de reactie la foc [13823]: D — 82 d0

rezistenta termica declarata: RD = 0.83 m2K/W

factor de transmisfe termica declarata: UD = 1.20 W/mp K

capacitatea specifica de energie calorica: 1370 Jikg °C

temperatura de utilizare: -40°C - +110°C

O O
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Instalatii Sanitare cladire scoala

« Refacere instalatie de alimentare cu apa
Avand in vedere ca numaruf consumatorilor din interiorul cladirii se pastreaza,

se va mentine racordul actual de alimentare cu apa. Conductele de la punctul de
bransare si pana in interiorul cladirii sunt din polipropilena si se va face in conformitate
cu "Ghid privind prolectarea, executia si exploatarea conductelor din PVC, polietilena
si polipropilena Indicativ GP-043/1999. Distantele intre suporturile mobile si fixe ale
coductelor de apa vor fi conform Normativului 19-94 art.4.11, tabel 3. Instalatile
interioare se vor executa cu tevi PPR. Se vor prevedea robinete de Inchidere, pentru
izolarea zonei In caz de avarie. Obiectele sanitare au fost prevazute cu baterii de
amestec apa rece - caldasi clte un robinet de serviciu pe fiecare grup sanitar .
Obiectele sanitare sunt la nivelul de calitate Ideal Standard. Se vor folosi urmatoarele
tipuri de obiecte sanitare:

o lavoar din portelan sanitar montat In consola cu armaturile specifice

o closet din portelan sanitar montat pe pardoseala, cu rezervor aparent si

armaturile specifice

» Refacerea instalatiei de canalizare
Descarcarea apelor uzate menajere se face In sistem gravitational prin

coloanele de descarcare in reteaua exterioara existenta. Pentru preluarea apelor de
pe pardoseli in grupurile sanitare se folosesc sifoane de pardoseala din polipropilena
cu gratare cromate sau din otel. Materialele prevazute pentru canalizari: tuburi din
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polipropilena asamblate prin mufe cu garnituri de cauciuc pentru canalizarea menajera
interioara.

* Combaterea incendiului cu hidranti interiori
Avand in vedere normativul P118/2-2013"Normativ privind securitatea la incendiu a
constructiilor, Partea ali-a — Instalatii de stingere”; reteau de hidranti interiori
necesara spatiului studiat trebule sa aiba urmatorii parametrii;

- rezerva intangibila de incendiu 1,26mc
debitul specific al unui jet: 2,1l/s
numarul de jeturi in functiune simultana: 1 jeturi
debitul instalatiei: 1x2,1{/s=2,1l/s

timp de functionare: 10 min.
Gospodaria de apa pentru combaterea incendiului cu hidrati interior satisface aceste

cerinte, prin urmare se vor inlocui tevile si cutiile de hidranti din interiorul cladirii.

Instalatii Sanitare cladire sala de sport

+ Refacere instalatie de alimentare cu apa
Avand in vedere ca numarul consumatorilor din interiorut cladirii se pastreaza,

se va mentine racordul actual de alimentare cu apa. Conductele de la central termica
si pana in interforul cladirii sunt din polipropilena si se va face in conformitate cu "Ghid
privind proiectarea, executia si exploatarea conductelor din PVC, polietilena si
polipropilena Indicativ GP-043/1999. Distantsle intre suporturile mobile s! fixe ale
coductelor de apa vor fi conform Normativului 19-94 art.4.11, tabel 3. Instalatiile
interioare se vor executa cu tevi PPR. Se vor prevedea robinete de Inchidere, pentru
izolarea zonei In caz de avarie. Obiectele sanitare au fost prevazute cu baterii de
amestec apa rece — caldasi clte un robinet de serviciu pe fiecare grup sanitar .
-Obiectele sanitare sunt fa nivelul de calitate Ideal Standard. Se vor folosi urmatoarele
tipuri de obiecte sanitare:

o lavoar din portelan sanitar montat In consola cu armaturile specifice

o closet din portelan sanitar montat pe pardoseala, cu rezervor aparent si

armaturile specifice

+ Refacerea instalatiei de canalizare
Descarcarea apelor uzate menajere se face In sistemn gravitational prin

coloanele de descarcare in reteaua exterioara existenta. Pentru preluarea apelor de
pe pardoseli in grupurile sanitare se folosesc sifoane de pardoseala din polipropilena
cu gratare cromate sau din otel. Materialele prevazute pentru canalizari; tuburi din
polipropilena asamblate prin mufe cu garnituri de cauciuc pentru canalizarea menajera

interioara.

instalatii Electrice cladire scoala

» Alimentarea cu energie electrica
Consumatorii din cadrul obiectivului vor fi alimentati din tabloul TEG aflat in

interiorul cladirii, Tabloul TEG va fi refacut si se va executa in confectie metalica cu
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usi pline si plastroane, precum si cu ghena laterala pentru cablurile de alimentare
tablou, respectiv consumatori. Fiecare nivel va fi deservit de 1 tablou secundar.
Tablourile electrice vor fi securizate astfel incat sa aiba acces numai personalul
abilitat. Toate tablourile electrice vor fi de asemenea securizate. In fiecare tablou de
distributie se vor monta descarcatoare de supratensiuni, pentry protectia
receptoarelor electrice cu componente electronice, la supratensiuni aparute accidental
pe retea. Pentru circuitele de iluminat si forta se prevede protectia la scurtcircuit cu

Intreruptoare automate cu protectie magnetotermica.

« Refacerea Instalatiei pentru iluminat general
La baza proiectarii iluminatului au stat tema de proiectare, temele de

speciaiitate, precum si ,Normativul pentru prolectarea si executarea sistemelor de
ltuminat artificial din cladirl, -NP-061/02. Nivelele de iluminare prevazute vor fi In
functie de destinatia spatiilor de iluminat si vor fi cele minim prevazute in normativul
sus mentionat Circuitele de iluminat normal se vor alimenta din tablourile electrice
secundare. S-au utilizat corpurt de lluminat care sa asigure un confort vizual optim la
un consum minim de energie electrica. De asemenea s-a urmarit ca sursele de
iluminat sa se Incadreze In conceptia de arhitectura a spatiilor pe care le ilumineaza. j
Se vor folosi urmatoarele tipuri de corpuri de iluminat; i
o In birouri, sali de curs, scari de acces si pe holuri circulatie; panocur cu
led cu grad de protectie IP20, 4x12W; complet echipate cu: carcasa,
gratar, reflector din metal si bloc electronic, pentru montaj Ingropat In
tavan
In central termica; panouri cu led cu grad de protectie IP54, 4x12W;
complet echipate cu: carcasa, gratar, reflector din metal si bloc
electronic, pentru montaj ingropat In tavan
o In grupurl sanitare; corpuri de iluminat cu led, etanse cu grad de
protectielP44 (tip plafoniera), 1x14Wcomplet echipate cu: carcasa
metalicasi dispersor, pentru montaj aplicat ‘

Comanda iluminatului se va face local pe Incapere cu Intrerupatoare si
comutatoare montate Ingropat. Comanda iluminatulul pe holuri se va face cu
comutatoare cap-scara si respective cap-cruce.Circuitele de iluminat se vor executa
cu cabluri de cupru cu rezistenta la propagare focului CYYF3x 1,5mm , montate
aparent pe Jgheaburi metalice deasupra tavanului fals si Ingropat In tuburi de protectie

sub tencuiala pe pereti.

» [Instalatii electrice de iluminat siguranta marcare cal evacuare

Circuitele de iluminat de siguranta marcare cai, se vor alimenta din tablourile
electrice secundare. Se vor folosi corpuri de iluminat din tip indicator luminos cu
inscriptia EXIT pentru evacuare, echipate cu acumulator Ni-Cd 3.6V/3Ah cu
autonomia de 3ore si montaj electronic care asigura atat Incarcarea acumulatorului de
la retea cét si alimentarea de la acumulator In lipsa tensiunii. Aceste corpurile de
iluminat vor fi In functionare permanenta. Acestea trebuie sa respecte recomandarile
din SR EN 60598-2-22 sl tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin
H.G. nr. 971/2006, SR ISO 3864-1 (simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele
de identificare, luminantasi iluminarea panourilor de semnalizare de securitate.
Corpurile de iluminat pentru evacuare trebuie amplasate astfel Incat sa asigure un
nivel de iluminare adecvat, l1anga fiecare usa de iesire si In locurile unde este necesar
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sa fie semnalizat un pericol potential sau amplasamentul unui echipament de
siguranta.

s Instalatii electrice de iluminat pentru evitarea panicii

lluminatul de circulatie completeaza iluminatul de evacuare, pentru a asigura o
buna circulatie pe caile de evacuare (holuri) si in salile aglomerate. Pentru realizarea
acestui iluminat de siguranta o parte din corpurile de lluminat normale 4x12W se vor
echipa cu chituri de emergenta cu autonomia de 3ore, ce vor intre In functiune automat
la cadere alimentarii de baza. Durata de comutare admisa pentru conectarea
ifurinatului de siguranta circulatle trebuie sa fie mai mica de 5 s. Nivelu! de iluminare
de siguranta va fi minim 10% din nivelul de iluminare general, dar nu mai mic de 30
Ix. Alimentarea chiturilor de-emergenta se va-face dinr circuitele deiluminat dirrspatiile
respective. Circuitele de iluminat de siguranta se vor executa cu cabluri de cupru cu
rezistenta la propagarea focului, montate aparent pe jgheaburi metalice deasupra
tavanului fals si Ingropat In tuburi de protectie sub tencuiala pe pereti.

« Refacerea Instalatiel pentru alimentare prizelor de uz general
Pentru alimentarea unor consumatori diversi a fost prevazuta o retea de prize
pentru uzul personalului racordate In tablourite secundare aflate in incinta. Racordurile
in tablourile secundare, se fac prin sigurante automate si protectie diferentiala de
30mA conform scheme tablouri. Prizele utilizate vor fi prize de 10A, IP20 pentru toate
spatile si 16A , 1P44 pentru grupurile sanitare, cu contact de protectie, montate

ingropat.

» Realizarea unei instalatii noi de curenti slabi de tip Voce-Date
Instalatia va asigura necesitatea transferului de voce/date luandu-se In

considerare urmatoarele criterii:
o crearea unei infrastructurl comune si omogene pentru comunicatiile de

voce si date;
o posibilitatea implementarii facile pe aceasta infrastructura a aplicatiilor s

programelor informatice;

implementarea de solutii de comunicatil voce/date deschise, care sa
permita upgrade-uri facile st sa poata fi interconectate cu usurinta cu
terte aplicatii prin conectori software.

Urménd aceste principil, s-a luat In considerare crearea unei infrastructuri de
comunicatii bazata pe o retea de date implementata cu o cablare structurata pe cablu
de cupru catf ca elemente pasive si switch-Uuri ca elemente active. Elementele de
conectica folosite la prizele de date s switch-urile vor permite debite de date de cel
putin 1 Gbps. Aceasta retea va fi suportul pentru aplicatile informatice specifice.
Astfel, va fi instalat un rack de 30U. Acesta va fi amplasamentul pentru switch-uri de
aplicatii informatice, centrala telefonica, cat si switch-ul pentru sistemul de comunicatii

voce,

C

« Instalatie de Detectie i semnalizare la incendiu
Sistemul de deteclie s semnalizare la incendiu se va proiecta pentru detectia

sl semnalizarea rapida a Tnceputuriior de incendiu Tn conformitate cu prevederile
standardelor gi normativelor Tn vigoare cét gi prin respectarea scenariului la incendiu.
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Sistemul pentru detectie si semnalizare la incendiu se compune din centrala
de incendiu, sirene, butoane manuale, detectoare si cabluri specializate.
Sistemul va realiza urmétoarele functii:
- detectia rapida a Inceputurilor de incendiu;
- aiigarea zonel de detectoare aflate n alarma:
- autotestarea echipamentului central si a detectorilor;
- semnalizarea acustica si/sau optica;
- functionarea Tn cazul absentel tensiunii prin intermediul bateriei acumulator;
- semnalizarea manuald a incendiului de la butoanele de alarmare,
Sistemul se va realiza astfel incat defectiunile intervenite la un circuit de

semnalizare sa nu conducd la scoaterea din functiune a celorlalte circuite. Sistemul

~se varealiza-astfel incat-s& poatd fitransmiss alarma, T functie de necesitati, pe
rand sau simuitan, Tn toate spatiile n care sunt montate dispozitive de alarmare, in
caz de incendiu.

Centrala pentru detectie si alarmare la Incendiu se va poza la parter.

Instalafia de detectle si semnalizare Ia incendiu se va executa de cétre o
societate specializata i atestats pentru acest gen de instalatje.

Instalatia de detectie i semnalizare la incendliu se va executa respectand

prevederilenormativulul 118/2-02.

Instalatii Electrice cladire sala de sport

» Alimentarea ocu energie electrica
Consumatorii din cadrul obiectivului vor fi alimentati din tabloul TEG aflat in

interiorul cladiril. Tabloul TEG va fi refacut si se va executa in confectie metalica cu
usi pline si-plastroane, precum si cu ghena laterala pentru cablurile de alimentare
tablou, respectiv consumatori. Tablourile electrice vor fi securizate astfel incat sa aiba
acces numal personalul abilitat. Toate tablourile electrice vor fi de asemenea
securizate. In fiecare tablou de distributie se vor monta descarcatoare de
supratensiuni, pentru protectia receptoarelor electrice cu componente electronice, ia
supratensiuni aparute accidental pe retea. Pentru circuitele de iluminat si forta se
prevede protectia la scurtcircuit cu Intreruptoare automate cu protectie

magnetotermica.
¢ Refacerea Instalatiei pentru iluminat general
La baza proiectarii ifluminatului au stat: tema de proiectare, temele de
specialitate, precum si ,Normativul pentru proiectarea sl executarea sistemelor de
ituminat artificial din cladiri, -NP-061/02. Nivelele de ifuminare prevazute vor fi In
functie de destinatia spatillor de fluminat si vor fi cele minim prevazute In normativul
sus mentlonat Circuitele de iluminat normal se vor alimenta din tablourile electrice
secundare. S-au utilizat corpuri de iluminat care sa asigure un confort vizual optim la
un consum minim de energie electrica. De asemenea s-a urmarit ca sursele de
iluminat sa se Incadreze In conceptia de arhitectura a spatiilor pe care le Humineaza.
Se vor folosi urmatoarele tipuri de corpuri de iluminat;
o In camere, scari de acces si pe holuri circulatie; panouri cu led cu grad
de protectie IP20, 4x12W; complet echipate cu: carcasa, gratar, reflector
din metal si bloc electronic, pentru montaj Ingropat In tavan
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o In sala de sport; corpuri de fluminat tip reflector cu grad de protectie
P20, 1x50W; complet echipate cu: carcasa, gratar, reflector din metal si

bloc electronic, pentru montaj atarnat de plafon
o [n grupuri sanitare; corpuri de iluminat cu led, etanse cu grad de
protectielP44 (tip plafoniera), 1x14Wcomplet echipate cu: carcasa

metalicasi dispersor, pentru montaj aplicat

Comanda fluminatului se va face local pe Incapere cu Intrerupatoare si
comutatoare montate Ingropat. Comanda ifuminatului pe holuri se va face cu
comutatoare cap-scara si respective cap-cruce.Circuitele de iluminat se vor executa
cu cabluri de cupru cu rezistenta la propagare focului CYYF3x 1,5mm , montate
aparent pe jgheaburi metalice deasupra tavanulul fa!s sl Ingropat !n tubun de protectle

- sub-tencuiala pe pereti. -

« [nstalatii electrice de iluminat siguranta marcare cal evacuare

Circuitele de iluminat de siguranta marcare cal, se vor alimenta din tablourile
electrice secundare. Se vor folosi corpuri de iluminat din tip indicator luminos cu
inscriptia EXIT pentru evacuare, echipate cu acumulator Ni-Cd 3.6V/3Ah cu
autonomia de 3ore si montaj efectronic care asigura atat Incarcarea acumulatorului de
la retea c&t si alimentarea de la acumulator In lipsa tensiunii. Aceste corpurile de
iluminat vor fi In functionare permanenta. Acestea trebuie sa respecte recomandarile
din 3R EN 60598-2-22 si tipurile de marcaj (sens, schimbari de directie) stabilite prin
H.G. nr. 971/2006, SR IS0 3864-1 (simboluri grafice) si SR EN 1838 privind distantele
de identificare, luminantasi iluminarea panourilor de semnalizare de securitate,
Caorpurile de iluminat pentru evacuare trebuie amplasate astfe! Incat sa asigure un
‘nivel de iluminare adecvat, langa fiecare usa de iesire si In locurile unde este necesar
sa fle semnalizat un pericol potential sau amplasamentul unui echipament de

mguranta

» |Instalatil electrice de iluminat pentru evitarea panicii

lluminatul de circulatie completeaza iluminatul de evacuare, pentru a asigura o
buna circulatie pe caile de evacuare (holuri) si in salile aglomerate. Pentru realizarea
acesiui iluminat de siguranta o parte din corpurile de iluminat normale 4x12W se vor
echipa cu chituri de emergenta cu auiohomia de 3ore, ce vor intre In functiune automat
la cadere alimentarii de baza. Durata de comutare admisa pentru conectarea
lluminatului de siguranta circulatie trebule sa fie mai mica de 5 s. Nivelul de iluminare
de siguranta va fi minim 10% din nivelul de iluminare general, dar nu mai mic de 30
Ix. Alimentarea chiturilor de emergenta se va face din circuitele de iluminat din spatiile
respective. Circuitele de iluminat de siguranta se vor executa cu cabluri de cupru cu
rezistenta la propagarea focului, montate aparent pe jgheaburi metalice deasupra
tavanului fals si Ingropat In tuburi de protectie sub tencuiala pe pereti.

« Refacerea Instalatiei pentru alimentare prizelor de uz general
Pentru alimentarea unor consumatori diversi a fost prevazuta o retea de prize
pentru uzui personalului racordate In tablourile secundare aflate in incinta. Racordurile
in tablourile secundare, se fac prin sigurante automate si protectie dn‘erentfala de

30mA conform scheme tablouri. Prizele utilizate vor fi prize de 10A, fP20,penfru toate

spatiile si 16A , |P44 pentru grupurile sanitare, cu contact de pro a ct1e gmontate
ingropat. uy
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