Anexa
la Hotérdrea CJ Ialomita nr. /53 din 29.092017

D.A.L.|. Cresterea eficientei energetice a cladirii
Centrului de Plasament nr.3 Slobozia, judetul Ialomita
si cantina aferenta

Descriere sumara a investitiei propuse a fi realizati prin project

Denumirea obiectivului de investitii:

Cresterea eficientel energetice a cladirii Centrului de Plasament nr.3 Slobozia, judetul lalomita si cantina aferenta;

Amplasamentu! {judetul, localitatea, strada, numarul):

Str. Ct.D.Gherea, Nr.1, Municipiul Slobozia, Judetul lalomita;
Titularul investitiei;

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului lalomita;
Beneficiarul investitiei:

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului lalomita;
Elaboratorul proiectului/documentatiei :

S.C. BIA CONSPROIECT 5.R.L. BRAILA

Cladirile propuse investitiei sunt situate in Str. Ct.D.Gherea, Nr.1, Municipiul Siobozia, Judetul lalomita.

Proiectul implementeaza masuri de imbunatatire a calitatii mediului inconjurator, si de crestere a eficientei
energetice, referitoare la infrastructura realizata prin proiect si echipamente achizitionate.

Proiectut prevede si crearea de facilitati, adaptarea infrastructurii si echipamentelor pentru accesul persoanelor
cu dizabilitati.

Implementarea masurilor de eficienta energetica la aceste imobile va duce la imbunatatirea conditiilor de viata a

copiilor si cadrelor didactice.

SITUATIA OCUPARILOR DEFINITIVE DE TEREN
SUPRAFATA TEREN: 8356 MP.
SUPRAFATA CONSTRUITA existenta =1350.23 MP
SUPRAFATA CONSTRUITA propusa =1350.23 MP
SUPRAFATA DESFASURATA EXISTENTA =3972.25 MP SUPRAFATA
DESFASURATA PROPUSA =3972.25 MP



P.O.T.EXISTENT = 16.16 % C.U.T. EXISTENT = 0,47

P.O.T. PROPUS = 16.16 % C.U.T. PROPUS =0,47

Aceasta constructie urmeaza sa fie supusa unor actiuni de reabilitare si modernizare in vederearealizarii unor
conditli optime de desfagurare a activitatilor.

A. ARHITECTURA

Aceasta constructie urmeaza sa fie supusa uncr actiuni de reabiiitare si modernizare in vederearealizarii unor
conditif optime de desfasurare a activitatilor.

Situatie propusa;

| Mdsuri de crestere a eficientei energetice a cladjrilor (Cladire C.P.3 + Cantina):

A.Lucrdri de reabilitare termicd a anvelopel;

® Peretii exteriori se vor izola cu un strat de termoizolatie de min. 12 ¢cm de vata bazaltica cu A =~0,04 fW/mk],
prin aplicarea unui termosistem sau a unei fatade ventilate.

Aceasta va avea o influenta asupra consumului de caldura prin reducerea fluxului termic disipat prin peretii
exteriori.

Tehnologia va fii urmatoarea:

»Pregatirea soclului ;

- infaturarea tencuielii deteriorate sau discentinue la suprafata;

- aducerea la nivel a soclutui;

- jgheabul de scurgele & apel din ploi, paratrasnetul, sau conductele de gaz montate pa fatada nu se pot inglobain
nici un cazin izolatia termica,

>Vata bazaltica nu se aplica in zona de contact cu tarenul,

a) Montarea sinelor de ghidaj pe soclu :

—se determinara inaltimea soclului;

~inainte de inceperea procesului de termoizolare, inaltimea soclului trebuie marcata cu o linie orizontala;
—sina de ghidaj & soclului trebuie montata la o inaltime minima de 40cm de la sol;

»>Realizare gaurilor pentru dibluri

—inegalitatea soclului poate fi egalizata cu ajutorul sinelor de ghidaj;

—la colturile cladirii, sinele de ghidaj trebuie taiate conform inbinarii la colt apoi, trebuie fixate impreuna.

> Fixaraa diblurilor

~diblul se aseaza in gaurile facute anterior si se introduc cu ajutorui ciocanului, prin batere;

—se verifica daca fixarea sinei de ghidaj este corespunzatore;




—sinele nu se vor fixa in nici un caz in izolatia termica;

»Verificarea orizontalitatii soclului

—sina de ghidaj a soclulu trebuie fixata pe tot perimetrul cladirii intr-un plan orizontal;

Verificarea orizontalltatli se va face cu ajutorul unui boloboe.

»Conectarea sinelor de ghidaj a soclului

~in cazul izolatiilor cu o grosime mai mare de 80 de mm se recomanda folosirea a cel putin doua elemnte de
imbinare;

b} Aplicarea mortarului adeziv

—lipirea placilor se face perimatral siin puncte (pe min. 40% din suprafata). Pentru asigurarea plasarii potrivite a
mortarului se vor lua in considerare pozitiile ggurilor de montare a diblurilor. Directia aplicarii mortarului adezlv
trebuie sa fie perpendiculara pe directia fibrelor placii;

Initial se aplica cu gletierea in strat subtire de adeziv astfel incat acesta sa se integreze in suprafata placii. Se
lasa sa se usuce. Mortaru adeziv trebuie aplicat in interiorul placii in 4-6 puncte (turtite)
intr-un mod simetric, in mijlocul placii;
c) Lipirea placilor
—moritarea placilor se face incepand de la sina de ghidaj, pe tot perimetrul peretelui, apai se avanseaza incepand

de la primul rand;

—surplusul de mortarul adeziv de pe marginea placilor de vata trebuie indepartat. Adezivul mortar nu trebuie sa
ajunga intre placi;

—placile trebuie montate strans, una langa alta, si trebuie glisate pe langa cele deja montate;

—la colturi, placile trebuie fixate prin suprapunere;

—pentru realizarea unui colt perfect, partea ce iese in afara peretelui trebuie indepartata prin taiere, de-a lungul
unei rigle de aluminium;

d) Montarega diblurilor

—diblurile nu se vor mota mai devreme de 24 are de la aplicarea placilor pe fatada (pentru intarirea mortarului
adeziv);

~distribuirea diblurilorLocatia dibluriior este determinate de catre planul de distibutie;

—a- distanta minima a diblurilor masurata de la coltul zidului a>100mm in cazul de fata pentru zid de caramida
distribuirea dibfurilor se va face la 6 buc/m2;
—realizarea gaurilor pentru dibluri;

—introducerea diblurilor cu disc;

e) Realizarea colturilor: inainte de aplicarea tencuielii de baza, trebuie pregatite toate muchiile ferestreior si



colturile.Pe colturl si muchii trebuie aplicata in prealabil o plasa din fibra de sticla de min. 15-20mm:;
f) Consolidarea colturilor deschiderilor (usi si ferestra)
—atat la partea superioara cat si la cea inferioara a colturilor deschiderilor, se lipeste o fasie de 20x30 ¢m de plasa
de fibra de sticla la un unghi de 45 de grade fata de orizontala;

Aceasta este necesara deoarece in aceste zone pot aparea fisuri din cauza lucreaza si a socurilor provocate
de de inchiderea/deschidera usilor si a ferestrelor.
g) Montarea izolatiei la spaleti in jurul golurilor
h) Aplicarea tencuielil de baza
—tenculala de baza trebuie aplicata pe suprafata de vata minerala, folosind latura neteda a fierului de glet;
—dupa realizare etapei de mal sus, tencuizla de baza trebuie acoperita folosind partea zimtata a fierulul de glet.
Aceasta etapa este necesara pentru a asigurarea cantitatatii necesare de mortar adeziv . Aplicare corecta se face
folosind o mistrie cu dinti de 10x10mm. (patul);
~montarea plasei din fibra de sticla:plasa de fibra de sticla trebuie aplicata pe tencuiala proaspata acordand o
atentie deosebita nivelarii mortarului adeziv. Plasa nu trebuie incretita sau ondulata;
—finisarea tencuielii:suprafata tencuieliise va aduce la forma finala in starea ei umeda, folosind o gletiera din
plastic. Tencuiala trebuie sa aibe o umiditate potrivita; suprafata nu are vole sa se usuce in timpu! finisarii;
i} Grunduire
—in conditii meteorologice normale, grunduirea se face dupa uscarea tencuielii de baza, Este recomandat folosirea
unei rulou pentru vopsit;
j) Aplicarea scliviselii
—scliviseala se poate aplica numai dupa uscarea amorsei cu ajutorul unui fier de glet din otel inoxidabil.
k) Vopsele pe baza de silicon
—dupa uscarea tencuielli se poate incepe imediat aplicarea pe fatada a vopselei pe baza de silicon; Aplicarea

acestela se efectueaza in doua straturi cu ajutorul unui rulou pentru vopsit,

Avantaje:

*|n timpui lucrarilor de constructii, se poate desfasura activitatea fara necesitatea mutaril activitatii;

=Utilizand aceasta metoda de izolatie vom obtine cele mai multe beneficii. -valoare U {(W/mpX) a peretelui poate
fii considerabil redusa folosind aceasta metoda; aceasta este cea mai eficienta din punct de vedere al reduceri
pierderilor de energie prin fatade. [zolarea integrala a fatadei conduce la eliminarea puntilor termice, in aceste
zone protejeaza peretii de actiunea factorilor climatic;

Peretii Inmagazineaza caldura din interior reducand pierderea acestela spre exterior;

sDifuzia la vapori de apa permite peretelul sa ramana uscat, fara sa absearba umezeala;



*izolare termica face cladirea mai calduroasa iarna si mai racoroasa vara, deci mai confortabila;

*Vata minerala bazaltica este un produs incombustibil, nu intretine arderea si nici nu emana gaze nocive sub
actiunea focului;

*Protectia fonica poate fi realizata fara probleme cu ajutorul acestui produs. In functie de sortiment si grosime,
structura fibroasa a vatel minerale bazaltice prezinta proprietati foarte bune de absorbtie acustica;
*Rezistenta in timp reprezinta un alt avantaj de luat in considerare, deoarece roca bazaltica nu corodeaza si nu
este coradata, nu este atacata de ciuperci si microcrganisme, nu constituie hrana pentru insecte si rozatoare sl
nicl nu putrezeste;

*Vata minerala bazaltica este un material prietenos cu mediul deoarece nu dauneaza sanatatii si nu polueaza
mediul. Acest aspect se face resimtit si in montaj, neexistand riscuri in timpu! manevrarii vatei:

*Reducerea costurilor: facturi mai mici la energie, datorita consumului mai redus de energie

®Economie de energie: Prin izolarea peretilor se reduce considerabil nivelul emisiilor de CO2 asociate casei, deci
ajuta la pastrarea resurselor atat de pretioase de energie sifa reducerea efectului de incalzire global;

*Fibrele de vata minerala bazaltica sunt protejate de o substanta hidrofoba. Astfel, vata minerala prezinta o

rezistenta fa umiditate;

*Manevrabilitatea si instalarea acesteia nu ridica probleme fiind compatibila cu majoritatea materialelor de

constructii. ,
Aceasta va avea o influenta asupra consumului de caldura prin reducerea fluxului termic disipat prin peretii

exteriori;
® Planseul de peste subsol, la clddirea Centrului de plasament 3, se va izola cu un strat de termoizalatie de min. 10

cm, de vata bazaltica avand A =~0,04 [W/mk];

Tehnologia va fii urmatoarea:

- decopertarea tuturor straturilor existente pana la planseul de beton/stratul de panta si evacuarea incarcarii

existente de pe planseu;
- analiza structuril existente si remedierea elementelor deteriorate(daca este cazul);

- saltelele de vata bazaltica vor fii dispuse in asa fel incat sa formezs o suprafata continua fara farmarea unor

punti termice lacale;
- daca se va agrea refacerea tavanelor va trebui luat in calcul executia unei bariere de vapori dispusa spre partea

incalzita a elementelor de constructie(spre interior);

- la partea superioara a saltelelor de vata bazaltica se va dispune montarea unei sape pentru protectia stratului de

termaoizolatie si pentru formarea unei suprafete cantinue.



® Planseul de sub pod, fo ambele clddiri se va izola cu un strat de termoizolatie de min. 20 cm, de vata bazaltica

avand A =~0,04 [W/mk];
Tehnologia va fi urmatoarea:

- decopertarea tuturor straturilor existente de la intradosul placii pana la planseul de beton efectiv;

- analiza structurii existente si remedierea elementelor deteriorate{daca este cazul);

- saltelele de vata bazaltica vor fii dispuse in asa fe! incat sa formeze o suprafata continua fara formarea unor
punti termice locale;

e [nlocuirea tamplariei exterioare existente din PVC (R'min=0,69 m2K/W} cu tamplarie termoizolanta etansa din
PVC cu 5 camere si geamuri duble in scopul reducerii fluxului termic disipat prin elemente de constructie vitrate.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmitoarele zctivititi:

- demontare tdmplarie exterioary existentd;
- montare tdmplarie extericard termoizolanta cu glaf exterior;
- transport materiale si deseuri rezultate din dementare la 10 km,
Cerinfe constructive pentru tamplarie exterioard termoizolantd din profile PVC cu glaf exterior:
- Profil cu 5 camere, culoare albg;

Clasa A;

1

- Armadturd otel zincat;

Grild de ventilatie mecanica;

- Geam termoizolant dublu 4-16-4, low-E;
- Feronerie oscilo-hatanta cu inchideri multipunct;

Glaf exterior.

Tamplaria trebule dotatd cu dispozitive/fante/grile pentru aerisirea controlatd a spatiilor ocupate si evitarea

aparitief condensului pe elementele de anvelops,

Il. Mdsuri conexe care contribuie [a realizarea obiectivelor stabilite prin program {Cladire C.P.3 + Cantina);

a. Repararea elementelor de constructie ale fatadei

Sunt necesare lucrarl de reparatii de tencuieli exterivare pe zidurile fatadelor (aprox. 10 %});

b. Refacere invelitoare si sistem pluvial (jgheaburi si burlane}cuprinde urmatoarele lucrari:
- La cladirea Centrului de Plasament 3 se va reface invelitoarea si se vor inlocui jgheaburile si burlanele;

Daca in urma desfacerii invelitorii si a sistemului pluvial se vor identifica elemente degradate ale sarpantei acestea

se vor inlocui.



-Toate elementele din lemn se vor trata ignifug si cu soluti antiinsecte si anticiuperci.

[Il. Masurile conexe care contribuie la implementarea proiectulul sunt:

- repararea trotuarelor de protectie din jurul cladirfi;
Dupa termoizclarea peretilor exteriori si demantarea schelei, trotuarele existente se vor demola pentru a realiza

termoizolarea soclului clddirii. Se va executa un trotuar din beton clasa € 16/20 armat cu plasa sudata

@©6/100/100 cu grosimea de 10cm;

- amenajarea la cladirea Centrului de Plasament 3 a unei rampe pentru accesul persoanelor cu dizabilitati;

Finisaje intericare

Se vor reface finisajele interioare. Se vor face reparatii in zorele afectate de lucrarile executate sau zonele

degradate ale peretifor interiori, far apoi se va aplica un strat de glet de finisaj, dupa care se vor executa

zugravelile lavabile,

Pardoseli

In spatiile afectate se vor reface atat pardoselile de gresie cat si cele din parchet.

Scdri - exteriogre si rampe de gcees

Se va monta placi de granit cu grosimea minima de 15mm si dimensiuni de 60 x 60 cm;

Trepte cu granit flamat cu grosimea minima 30mm, dintr-o singura bucata prevazuta cu sistem antiderapant;
Contratrepte cu granit flamat cu grosimea minima 15mm, dintr-o singura bucata;

Rampa de acces pentru persoane cu dizabilitati la nivelul parterului.

B. REZISTENTA:

Situatie existenta:

Structura de rezistenta a cladirii este zidarie portanta de caramida piina presata cu grosimea peretilor de 35

cm, iar compartimentarile interioare sunt tot din caramida cu grosimea de 25cm si 15 cm. In structura din

zidarie portanta s-au identificat stalpisori, centuri, grinzi din beton armat,

Fundatiile sunt continuie sub ziduri si sunt din beton armat. Cota fundatiilor peretilor extericari variaza de la -

1.60m in zonele fara subsol si de -3.50 m in zonele cu subsal.

Planseele si grinzile sunt executate din beton armat, iar grosimea planseelor este de 15cm. Amplasarea

scarilor: una in zona centrala a gradinitei si cealalta in extremitatea cladirii,

Acoperisul este de tip sarpanta din lemn, cu invelitoare din tigla ceramica, accesul pe planseul ultimului nivel
se face printr-un chepeng amplasat in dreptu! casei scarii.”

Situatie propusa:
Constructiile existente au asigurate rezistenta mecanica si stabllitatea necesara conform normeleor tehnice in




vigoare si nu sunt necesare fucrari de interventie la elementele structurale in vederea majorarii sigurantei

censtructiei la actiuni seismice.

Pentru fixarea pe acoperis a panourilor solare se utilizeazd un suport de fixare special conceput. Acesta asigura
prinderea sigurd si precisd a panourilor solare. Suportul ajutd la montarea panourilor solare tn pozitia cea mai
buna astfel incét acestea sd se afle la un unghi de Inclinatie optim. Este foarte important ca panourile solare 53 fie
montate la un anumit unghi pentru a capta cat mai multd radiatie sofard. Montarea pe acoperis este un mod de a

economisi spatiu §i este un loc excelent pentru captarea céldurii solare.

Fixarea panoului solar pe acoperis se face prin intermediul tilpilor metalice, iar etansarea intre acopers si talpa se

face cu garnituri de cauciuc sau cu silicon.

C. INSTALATII

C.1, INSTALATII SANITARE
SITUATIA PROPUSA:
Pentru instalatiile sanitare se propune desfiintarea celor existente si reconfigurarea lor precum si modernizarea

grupurilor sanitare existente,

C.2, INSTALATIlI TERMICE

SITUATIA PROPUSA:

a.Lucrdri de reabilitare termicd o sistemului de incélzire;

Pentru instalatli termice se propune inlocuirea conductelor de distributie agant termic, impreuna cu corpurile
statice aferente.

b. instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei din surse regenerabile

Se propune montarea unui sistem solar cu tuburi vidate pentru producerea ace si aport la Tncslzire. Acesta va Fi
compus din panouri solare, grup de pompare, automatizare, boiler de predncélzire, boiler util, vas de expansiune,
Panourile vor fi montate pe acoperisul tip sarpanta a clddirilor. Acest sistem va fi capabil sd asigure o mare parte

din necesarul zilnic de acc. $i o parte din necesarul pentru incélzirea spatiilor, Solutia aleas3 este de 4 sisteme (3

sisteme pentru C.P.3 si unul pentru Cantina);

C.3. INSTALATII ELECTRICE
SITUATIA PROPUSA:

a.Lucrdri de reabilitare a instalatiei electrice;



Solutii recomandate pentru instalatii de iluminat:

Pentru instalatiile electrice se propun folosirea becurilor economice in special cele de tip LED datorita duratei
mari de viata si consumului electric scazut rapartat la cele clasice cu incandescenta sau fluorescenta.

Infocuirea circuitelor electrice

Corpurile de iluminat existente sunt de tip incandescent si fluorescent functionale iar circuitele electrice aferente

sunt degradate.

Astfel prin proiect se propun lucrari de refacerea a circuitelor electrice, precum si conectarea acestora la noile
sisteme alternative de producere a energiei (panouri solare fotovoltaice),

Aceste lucrari presupun dezafectarea instalatiei electrice de iluminat, demaontarea corpurilor de iluminat existente

si realizarea unei instalatii de iluminat noua.

b. Instalarea unor sisteme alternative de producere o energiei din surse regenerabile
- Se propune instalarea de panouri fotovoltaice pe acoperisul tip sarpanta a celor dous cladiri care s2 preia o

parte din necesarul de energie electricd. Solutia aleass este de 11 sisteme de 7 kw complete avénd fiecare 27 de

panouri de 260W, invertor, baterie/acumulator;
Principalii indicatori tehnico-economici ai investitiei

Valoarea totala a investitiei, inclusiv TVA

Valoarea a fost calculata in preturi la valoarea de schimb valutar 1 EURQ = 4.5172 Lei (Curs infoeuro in luna

decembrie 2016)

Pentru investitig propusa :

. Valoarea totald a investitief este de 2956.31 mii lei inclusiv TVA 19%;
. Valoarea C+M a investitiei este de 1683.16 mii lei inclusiv TVA 19%,

2. Esalonarea investitiei

’ Anul I {I/C+M) (inclusiv TVA) ~1794.00 mii lei / 1196.58mii lei.

. Anul Il {I/C+M) (inclusiv TVA) ~1162.31mii lei / 486.58 mii lei.

3. Durata de realizare a Investitiej

Proiectul este prevazut a se demara pe o perioada de 18 luni, aici fiind inclusa perioada de proiectare de 4

luni si executie de 14 funi.




